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การสรางเสริมภูมิคุมกันโรคดวยวัคซีนเปนกลวิธปีองกันโรคที่มปีระสิทธิภาพ การบริหารจัดการที่ไมดี ทำใหวัคซีน
ไมสามารถกระตุนใหรางกายสรางเสริมภูมิคุมกันโรคได ทีผ่านมาไดทำการศึกษาการบริหารจัดการวัคซีนเฉพาะในเขต
ภาคใตตอนลางในการศึกษานี้สนใจศึกษาครอบคลุมในพืน้ที่ภาคใตทั้งหมด เนื่องจากในปพ.ศ.2557 พบวาอัตราปวยตอ
แสนประชากรของโรคติดตอที่ปองกันไดดวยวัคซนีสูงสุดอยูในเขตภาคใต           

การศึกษาเชิงสำรวจภาคตัดขวาง (cross sectional survey)นี้มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินการบริหารจัดการ
วัคซีนของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอในเขตภาคใต โดยใชแบบสอบถามการบริหารจัดการวัคซีนซึ่งประกอบดวย 
ผูรับผิดชอบ การอบรม อุปกรณ การนิเทศติดตาม และปญหาในการบริหารจัดการวัคซีน กลุมตัวอยางคือ สำนักงาน
สาธารณสุขอำเภอในเขตภาคใตทั้งหมดจำนวน151 แหง  เก็บรวบรวมขอมูลระหวางวันที่ 15 พฤศจกิายน -15ธันวาคม 
2558  วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก การแจกแจงความถ่ี และรอยละ 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอตอบกลับแบบสอบถามทั้งหมดจำนวน 63 แหงคิดเปนรอยละ 41.7  พบวาคลัง
วัคซีนจัดสงวัคซนีใหหนวยงานเครือขายโดยตรงรอยละ 55.6 (35 แหง)พยาบาลเปนผูฉีดวคัซีนทุกสถานบริการ รอยละ 
66.7  (42 แหง) ผูฉีดวัคซีนทกุสถานบริการไดรับการอบรมกูชีพกอนการปฏิบัตงิาน รอยละ 66.7 (42 แหง) ผูฉีดวัคซีน
ไดรับการอบรมการสรางเสริมภูมิคุมกันโรคกอนการปฏิบัติงาน รอยละ 82.5 (52 แหง) มีอุปกรณในการทำงานเพียงพอ 
เชน เทอรโมมิเตอรกระติกวัคซีน รอยละ 79.3 (50แหง) มกีาร Modify ตูเยน็ใหเหมาะสมในการจัดเก็บวัคซีนรอยละ 
84.1 (53แหง)ทุกสถานบริการมีอุปกรณกูชีพพรอมในการปฏิบัติงาน เชน Ambubag Adrenaline injection รอยละ 
84.1 (53 แหง) มีการประเมินมาตรฐานงานสรางเสริมภูมิคุมกันโรคไมเกิน 1 ป รอยละ 85.7 (54 แหง) ปญหาจาก
ระบบการบริหารจัดการทางดานสาธารณสุข  เชน ระบบการติดตามกลุมเปาหมายทีไ่ปรับบริการนอกเขต การบันทึก
ขอมูลการใหบริการ ไมถูกตอง ครบถวนเปนปจจบุัน  และอุปกรณในการปฏิบตัิงาน เชนdataloggerไมเพียงพอ 
เทอรโมมิเตอรไมไดรับการสอบเทียบ รอยละ55.9(19แหง)ปญหาจากผูรับบริการ เชนการไมยินยอมรับวัคซีน การผิดนัด 
การยายที่อยูอาศัยบอย รอยละ 26.5(9แหง)ปญหาจากสิง่แวดลอมภายนอก เชน สถานการณความไมสงบ ขาดความ
รวมมือจากภาคีเครือขาย รอยละ 17.1 (6แหง) 

ในป 2557 การบริหารจัดการวัคซีนในเขตภาคใตยงัคงพบปญหาโดยเฉพาะจากระบบการบริหารจัดการ
สาธารณสุขเชน คลังวัคซีนไมไดจัดสงวัคซีนไปยังหนวยงานเครือขายโดยตรงควรอบรมใหความรูแกเจาหนาที่กอนการ
ปฏิบัติงานเปนการลดโอกาสวัคซีนสูญเสียคุณภาพ จาการสัมผสักับอุณหภูมิ นอกชวง 2 - 8 องศาเซลเซียส การอบรมกู
ชีพแกบุคลากรทุกคนในสถานบริการมีความจำเปนเนื่องจากสถานบริการทุกแหงไมไดมีพยาบาลในการฉีดวัคซีน การ
จัดเตรียมอุปกรณในการทำงานใหเพียงพอ และการ Modify ตูเย็นใหเหมาะสมในการจัดเก็บวัคซีนเพื่อมั่นใจวาวัคซนีมี
คุณภาพตั้งแตผูผลิตจนกระทั่งถึงผูบริการ การเตรียมอุปกรณกูชีพใหครบถวน เพียงพอ สามารถแกปญหาในกรณีเกิด
อาการภายหลังการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค การประเมินมาตรฐานงานสรางเสริมภูมิคุมกันโรคอยางนอยปละ 1 คร้ังเพื่อให
มั่นใจวาการบริหารจัดการวัคซนีมีคุณภาพ และสามารถแกปญหาการปฏิบัติงานของเจาหนาทีโ่ดยเฉพาะการบันทึกขอมูล
การใหบริการในระบบคอมพิวเตอร เพราะขอมูลที่ไดสามารถนำไปวิเคราะหผลการดำเนนิงานของพื้นที่ การทำงานเชิงรุก
ในชุมชนมีความสำคัญตอการสรางเสริมภูมิคุมกันโรคทั้งความรวมมือจากหนวยงานปกครองสวนทองถ่ิน ผูนำศาสนา สราง
ทัศนคติที่ดีตอการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค เปนการลดโรคติดตอที่ปองกันไดดวยวัคซีนในเขตภาคใต 
 

 



 


